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三皇五帝始，尧舜禹相传。

夏商与西周，东周分两段。

春秋和战国，一统秦两汉。

三分魏蜀吴，两晋前后延。

南北朝并立，隋唐五代传。

宋元明清后，王朝至此完。

朝代歌

游戏说明
◢游戏人数：2-4人   ◢建议年龄：7岁+

◢游戏准备：

1.玩家每人选择一种【职业】(详见P1),并领取对应颜
色的“初始身份卡”放到起点位置。

2.每位玩家领取100两作为起始资金。

3.自行决定出发顺序。

◢游戏步骤：

1.摇骰子,根据骰子的点数在地图上移动;

2.到达地图上对应历史事件,查看自身职业是否因
【事件影响】(详见P2)而增减银两或晋升降【级】
(详见P4);

3.在移动的过程中,若骰子摇到1,在走到对应地图位
置后,触发【知识擂台】(详见P4);若骰子摇到6,在走
到对应地图位置后,触发【职业专属技能】(详见P1);

◢游戏胜负评判：

第一位玩家到达终点,奖励200两,游戏结束。游戏进
入评判阶段,职级最高的玩家获胜,若职级一样高,现
金最多的玩家获胜。

配套视频



一共有种田、读书、习武、经商4种职业,每个职业
有自身的专属技能,具体介绍见下表

让一位玩家不能行动一轮
若他用宝物解开,你+50两

选一位玩家比武(猜拳)
若你赢了,你+50两
若你输了,对方+10两

投资一位玩家预测他下一轮
碰上好事或坏事,预测正确,你
+50两,他+10两；预测错误,
则无事发生。

选一位玩家一起对诗
若对方接不上,你+50两
若对方接上,他+10两

职业

种田

读书

习武

经商

断粮

对诗

比武

投资

专属
技能

内容 发动
条件

职业说明 事件影响

摇到

摇到

摇到

摇到

大地图中的事件主要分成分为[+]、[-]、[×2]、
[÷2]、[晋升]、[降级]6类事件。

◢[+]事件：触发此事件,将获得对应的银两;

◢[-]事件：触发此事件,将扣除对应的银两,若手中
的银两不够,扣完所有银两后,还要停止行动一轮;

◢[×2]事件：触发此事件,手持的银两翻倍;

◢[÷2]事件：触发此事件,手持的银两减半;

◢[降级]事件：触发此事件,职业向下降一级;如果已
经是最低级,则无事发生;

◢[晋升]事件：触发此事件,职业向上升一级,可获得
一张【宝物卡】(具体宝物种类及功能详见P3);如果
已经是最高级,虽不晋升,仍可以获得一张宝物卡;

PS：关于晋升需要说明的事,除了因事件影响晋升
外,在每一轮摇骰子之前可以选择主动晋升,每升一
级需要100两;可以一次性晋升多级。
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当职业晋升时，可以选择一张宝物卡，卡牌使用后
需返还至卡池中。宝物名称及功能见下表：

事件的赚钱效果翻倍或
者亏钱效果清零

只可在自己的
行动轮中发动

每个职业从低到高分D、C、B、A、S五级组成,具体等级描述

如下：

宝物卡

3

职级

宝物名称

聚宝盆

抵御亏钱事件 ,让亏钱
效果变成赚钱效果

只可在自己的
行动轮中发动

只可在自己的
行动轮中发动

轩辕剑

无视“断粮”技能 ,可
以继续行动

选中1名玩家,让他逆行
1轮

将1位玩家的1张指定宝
物卡回收到宝物池中

受到“断粮”
技能时发动

随时发动

神农鼎

月光宝盒

紫金葫芦

随时发动
将自己的1个坏事件效
果转移到另外1位玩家
身上

八卦盘

宝物功能

获得条件：身份晋升时可选

使用时机

D

C

B

A

S

种田职位

雇农

佃农

自耕农

小地主

大地主

童生

秀才

举人

贡士

进士

士兵

什长

校尉

将军

元帅

伙计

货郎

坐贾

商客

巨贾

读书职位 习武职位 经商职位

等级说明

玩家A摇骰子摇到1，走到对应地图位置后，触发
【知识擂台】，可以指定一人当擂台赛裁判。

裁判按玩家A所在历史事件序号,在《游戏秘籍》找
问题提问,接着组织抢答。

玩家A先答对得100两，其他玩家先答对得60两。

若无人答对，裁判扫码放视频，大家一起学习，学
完再抢答。玩家A答对得50两，其他玩家答对得10
两，都答错的话，裁判得 10两。
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18.约法三章

19.楚汉相争

20.文景之治

21.七国之乱

22.汉武大帝

23.丝绸之路

24.王莽篡汉

25.光武中兴

26.黄巾起义

27.赤壁之战

28.三国鼎立

29.八王之乱

30.五胡乱华

31.淝水之战

32.刘裕北伐

33.开皇之治

34.开科取士
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建议问题：

1.炎黄联盟生活在哪个地方？

2.炎黄联盟的首领叫什么？

3.作为华夏族的后代，我们称自己为？

约5000年前，黄河流域生活着许多部落，其

中炎帝和黄帝带领的部落最强大。后来，黄

帝战胜炎帝，两大部落不计前嫌，携手组建

炎黄联盟，黄帝成为首领。在漫长岁月里，

炎黄联盟不断融合周边小部落，逐渐发展形

成了华夏族最早的模样。而我们，便是炎黄

子孙。

1.炎黄联盟

扫
码
观
看

建议问题：

1.创造文字的人叫什么名字?

2.仓颉创作出了什么样的文字?

3.仓颉被人们尊称为?

在很久很久以前的黄帝时期，有个史官叫仓

颉。他可厉害啦，每天仔细观察身边的万事

万物。后来，仓颉创造出了最早的象形文

字，让人类不用再结绳记事。因为这个大功

劳，大家都特别尊敬他，还称他为“造字圣

人” 呢！

2.仓颉造字

扫
码
观
看
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建议问题：

1.4000多年前，哪里发生了洪水?

2.负责治水的人叫什么名字?

3.为了治好洪水，大禹几过家门而不入?

约4000多年前，黄河突然发大水，洪水到处

泛滥，老百姓受灾可严重啦。大禹接到命令

去治水，他特别认真，一心扑在工作上。为

了治好水，大禹三次路过自己家门口，都没

顾得上进去。最后，他终于成功把洪水治理

好了，太了不起啦！

3.大禹治水

扫
码
观
看

建议问题：

1.建立夏朝的人是?

2.中国历史上第一个奴隶制王朝是?

3.禹的儿子叫什么名字?

约在公元前2070年，大禹建立了夏朝，这可

是咱中国历史上第一个奴隶制王朝呢。大禹

去世后，他的儿子启靠着强大势力，继承了

父亲的王位。从那以后，王位世袭制就替代

了之前的禅让制，开启了新的传承方式 。

4.夏朝建立

扫
码
观
看
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建议问题：

1.夏朝最后一位君主叫什么名字?

2.打败夏朝的商朝君主叫什么名字?

3.鸣条之战发生的时间是?

夏朝最后一个君王“桀”，他凶狠残暴，老

百姓日子苦不堪言。商汤却不一样，他既有

眼光又善良。在伊尹等贤能大臣的帮助下，

商族变得越来越强大。大约在公元前1600

年，商汤带着军队在鸣条把夏朝的军队打败

了，成功灭掉夏朝，建立了商朝 。

5.商汤灭夏

扫
码
观
看

建议问题：

1.商汤最初把国都定在哪里?

2.商朝不断迁都的原因是什么?

3.盘庚把都城迁到了哪里?

商汤建立商朝，把国都定在亳(今河南商

丘)。往后三百年，因为内乱，还有洪水，都

城搬了五次。等到盘庚当上王，他把都城迁

到殷(今河南安阳)。从这以后，商族人终于

安稳住下，商朝也慢慢变得强大，越来越昌

盛啦！

6.盘庚迁殷

扫
码
观
看
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建议问题：

1.商朝最后一位君主叫什么?

2.灭亡商朝的周朝君主是?

3.牧野之战发生的时间?

商朝最后一位君主商纣王特别残暴，老百姓

生活艰难。周武王在太公望（也就是姜子

牙）等人的帮助下，努力让自己的势力变

强。公元前1046年，周武王亲自带着大军，

在牧野和商朝军队大战。结果商军临阵倒

戈，纣王没办法，只好自焚。就这样，商朝

灭亡，周朝建立起来。

7.武王伐纣

扫
码
观
看

建议问题：

1.下令点燃烽火台的君主是?

2.点燃烽火台是为了让哪位美女笑?

3.烽火是什么报警信号?

周幽王有个宠爱的美人叫褒姒，可她不爱

笑。为博美人欢心，周幽王竟下令点燃烽火

台。烽火是外敌入侵的信号，诸侯们见状，

急忙带兵赶来救驾。可到了却发现被戏弄，

褒姒看到他们狼狈样，终于笑了。周幽王尝

到甜头，多次故技重施，长此以往，诸侯们

再也不相信烽火信号了。

8.烽火戏诸侯

扫
码
观
看
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建议问题：

1.哪个部落攻入镐京导致西周灭亡?

2.哪位君主把国都从镐京迁到洛邑?

3.平王东迁标志什么朝代的开始?

西周末年，犬戎攻打镐京。周幽王赶忙点燃

烽火台求救，可因为之前他多次戏弄诸侯，

这次诸侯们都没赶来。结果，周幽王被杀，

西周就这么灭亡了。后来，周平王在晋文

侯、郑武公等诸侯的保护下，在公元前770

年，把都城从镐京迁到洛邑。平王东迁这事

儿，标志着东周开始啦。

9.平王东迁

扫
码
观
看

建议问题：

1.强大的诸侯国以什么名义进行争霸?

2.春秋时期的霸主你能记住哪几位?

3.春秋末期，哪两个诸侯国也北上争霸?

平王东迁后，周王室没了以前的威风，管不

住诸侯。一些强大的诸侯国就打着“尊王攘

夷”的旗号争夺霸主。齐桓公、晋文公、秦

穆公、楚庄王等先后称霸，号令四方。到春

秋末期，长江下游的吴国和越国，也先后北

上，加入争霸的行列。

10.春秋争霸

扫
码
观
看
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建议问题：

1.强大的晋国被哪三位大夫瓜分?

2.齐国被哪位大夫取代?

3.战国七雄，你能记住哪些?

经过春秋时期近300年的争斗，很多小诸侯

国被吞并啦。晋国被韩、赵、魏三家大夫瓜

分，齐国也被大夫田氏取代。这时，剩下的

诸侯国有十几个，其中齐、楚、燕、韩、

赵、魏、秦这七个国家势力最强，历史上把

它们叫做 “战国七雄” 。

11.战国七雄

扫
码
观
看

建议问题：

1.百家争鸣发生在哪个时期?

2.各个不同的学派被称为?

3.其中，哪些学派的影响最大?

春秋战国时，社会动荡不安，可学术思想却

热闹得很。各种学说如雨后春笋般冒出来，

形成好多不同学派，大家纷纷发表自己的观

点，这就是“诸子百家”。在众多学派里，

墨家、儒家、道家和法家的影响力最大，备

受关注。

12.百家争鸣

扫
码
观
看



19 20

建议问题：

1.秦国哪位君主决定变法图强?

2.秦孝公任用谁主持变法?

3.商鞅变法让秦国成为什么样的诸侯国?

战国刚开始，秦国实力不强。秦孝公当上国

君后，一心想让国家变强，决定改革。公元

前356年，他任用商鞅开展变法。商鞅推出

好多改革办法，让秦国变得更强大，军队打

仗也更厉害。秦国一下子成了最强的诸侯

国，这也为后来统一全国打下了基础。

13.商鞅变法

扫
码
观
看

建议问题：

1.秦王嬴政在什么时间统一六国?

2.中国历史上第一个统一的封建王朝是?

3.赢政自称“始皇帝”被后世称为?

秦王嬴政开始亲政后，展现出非凡的政治才

能，胸怀远大抱负。他重用李斯、王翦等能

人，果断出击，依次对韩、赵、魏、楚、

燕、齐六国发起灭国大战。终于在公元前221 

年，成功统一六国，建立起中国首个统一的

封建王朝“秦朝”嬴政自称 “始皇帝”，后

世都叫他秦始皇。

14.秦灭六国

扫
码
观
看
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建议问题：

1.秦始皇下令烧毁民间什么书籍?

2.秦始皇将多少个儒生和方士活埋?

3.秦始皇这种禁锢思想的行为被称为?

秦始皇想管住大家的思想言论。他下令把民

间收藏的诸子百家书籍都烧掉，只留下秦国

史书、医药、种植、占卜方面的书。更过分

的是，有460多个儒生和方士说了些批评的

话，秦始皇就把他们全都活埋了。这件事在

历史上就叫“焚书坑儒”。

15.焚书坑儒

扫
码
观
看

建议问题：

1.中国历史第一次农民起义

  在哪里爆发?

2.这次农民起义的领袖是哪两位?

3.陈胜与吴广高喊的口号是?

公元前209年，900多个农民被征去守长城。

走到大泽乡时，大雨倾盆，根本没法往前

走。按秦朝法律，不能按时赶到就得被处

死。领队陈胜和吴广一合计，横竖是死，不

如反了！他们杀掉押队军官，大喊“王侯将

相宁有种乎！” 众人纷纷响应，中国首次农

民大起义就此爆发 。

16.陈胜、吴广起义

扫
码
观
看
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建议问题：

1.反秦队伍被30万秦军围困于哪里?

2.是谁杀死主将率军攻打秦军?

3.项羽率领多少士兵破釜沉舟打败秦军?

公元前207年，反秦队伍在河北巨鹿，被30 

万秦军团团围住，情况危急。项羽当时是副

将，他果断杀掉胆小怯战的主将，带着2万人

前去救援。渡过漳水后，项羽下令把做饭的

锅砸烂，把战船凿沉，让将士们每人只带三

天粮食，表明要跟秦军拼死一战的决心。最

终，他们把秦军打得大败。

17.巨鹿之战

扫
码
观
看

建议问题：

1.秦朝什么时候灭亡的?

2.向刘邦投降的秦王是?

3.废除秦法，跟百姓约法三章的人是?

公元前207年，刘邦带着军队打到咸阳城。

秦王子婴没办法，只好向刘邦投降，秦朝就

此灭亡。刘邦进咸阳后，一心想赢得民心，

于是废除了秦朝那些严苛的法律，只定了三

条：“杀人要偿命，伤人、偷盗要治罪，其

他秦朝法律统统作废。”这约法三章，让百

姓们都特别拥护和爱戴他。

18.约法三章

扫
码
观
看
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建议问题：

1.西楚霸王指的是?

2.汉王指的是?

3.楚汉之争，最终取得胜利的是?

秦朝一灭亡，手握重兵的项羽就自封西楚霸

王，还封刘邦当汉王。之后，两人为抢皇帝

宝座大打出手，这就是“楚汉之争”。项羽

势力大，可只晓得靠武力；刘邦却懂得收揽

民心，还会任用有本事的人，实力慢慢变

强。这场争战持续四年，最后刘邦打败项

羽，赢得了天下。

19.楚汉相争

扫
码
观
看

建议问题：

1.汉文帝和汉景帝非常注重什么?

2.汉文帝和汉景帝把田赋降到多少?

3.后人把汉文帝和汉景帝时期称为?

汉文帝和汉景帝在位时，特别重视农业。他

们倡导以农为本，还废除了那些严酷的刑

罚，降低赋税和百姓服徭役的负担，把田赋

降到惊人的三十税一。在他们的治理下，政

治清明，经济飞速发展，国力变强，老百姓

生活安稳，国家仓库里堆满钱粮。这段繁荣

时期，被后人称作“文景之治”。

20.文景之治

扫
码
观
看
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建议问题：

1.哪位大臣向汉景帝建议削弱诸侯王?

2.汉景帝任命哪位将军去平定七国之乱?

3.历史上把吴、楚等七国的叛乱称为?

刘邦建立西汉后，分封了诸侯王。日子久

了，诸侯王势力变得很大。汉景帝听从大臣

晁错的主意，要削减他们的封地。这可惹恼

了吴王、楚王等七个诸侯国，他们联合起来

造反。景帝赶紧任命周亚夫带兵平叛。经过

三个月激战，终于成功平定了七国之乱。

21.七国之乱

扫
码
观
看

建议问题：

1.汉武帝时期巩固了什么局面?

2.汉朝初年对匈奴采用了什么政策?

3.汉武帝重用哪两位将军打败匈奴?

汉武帝在位时，在政治、思想和经济上让国

家大一统的局面更稳固。军事方面，他一改

汉初对匈奴的“和亲”政策，开始主动出

击。卫青、霍去病带兵和匈奴大战三次，把

匈奴打得大败，匈奴只能逃到漠北。经此一

役，西汉国力达到顶峰，进入鼎盛时期。

22.汉武大帝

扫
码
观
看
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建议问题：

1.汉武帝派哪位大臣出使西域?

2.丝绸之路的起点是?

3.汉朝的丝绸最远卖到了哪里?

汉武帝时，张骞几次出使西域，踏出一条通

往西域的路，从此汉朝和西域各国往来频

繁。商人们带着汉朝的丝绸等宝贝，从长安

出发，穿过河西走廊，经西域运往中亚、西

亚，甚至更远的欧洲。返程时，又把西域的

物产带回中原。这条连接欧亚的陆上通道，

就是赫赫有名的 “丝绸之路”。 

23.丝绸之路

扫
码
观
看

建议问题：

1.外戚王莽建立新朝的时间是?

2.王莽的改革成功了吗?

3.王莽的改革激起了什么后果?

西汉后期，朝廷越来越腐败。公元9年，外戚

王莽趁机夺取大权，自己当了皇帝，建立新

朝，西汉就此灭亡。王莽称帝后虽然推行了

不少改革，可这些改革不但没起好作用，反

而让社会更加动荡，老百姓纷纷起义反抗。

最后，王莽的政权被农民起义军推翻 。

24.王莽篡汉

扫
码
观
看
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建议问题：

1.光武帝刘秀建立东汉的时间是?

2.光武帝把都城定在哪里?

3.历史上把光武帝统治时期称为?

王莽政权被推翻后，西汉的皇族刘秀在公元

25年当上皇帝，把都城定在洛阳，史称东

汉，刘秀就是光武帝。他做了很多让社会变

好的事，比如让老百姓能安心种地、生活。

慢慢地，社会变得安定，经济也好起来，人

们把这段时期叫做“光武中兴”。

25.光武中兴

扫
码
观
看

建议问题：

1.黄巾起义的领导者是?

2.加入太平道的农民头部裹着什么?

3.黄巾起义最终成功了吗?

东汉后期，朝廷腐败透顶，许多老百姓没了

家，四处流浪，大家实在受不了这种黑暗统

治。有一个叫张角的人创立了太平道，并在

公元184年，带领众多农民起义。起义军头上

包着黄巾，向东汉王朝发起猛攻，朝廷赶紧

调兵镇压。最终历时9个月，黄巾起义还是失

败了 。

26.黄巾起义

扫
码
观
看
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建议问题：

1.曹军与孙刘联军在哪里对峙?

2.周瑜采用了部下黄盖的什么计谋?

3.黄盖假意投降时对曹军实施了什么?

公元208年，曹操率20多万大军南下，要打

孙权和刘备。孙刘两家赶紧联合，派约5万人

在赤壁和曹军对峙。主帅周瑜采用黄盖的诈

降计，黄盖假装投降，靠近曹军时放火。曹

军战船瞬间起火，士兵大乱,伤亡惨重。曹操

大败而逃，这场战役为三国鼎立打下了基

础。

27.赤壁之战

扫
码
观
看

建议问题：

1.东汉灭亡的时间是?

2.建立蜀汉政权的人是?

3.建立吴国的人是?

赤壁之战后，曹操、刘备、孙权三分天下。

公元220年，曹操的儿子曹丕把汉献帝赶下

台，在洛阳称帝，建立魏国，东汉没了。第

二年，也就是公元221年，刘备在成都称帝,

国号汉，也称蜀汉。公元229年，孙权也跟

着称帝，建立吴国，定都建业。从这以后，

三国鼎立的局面就形成啦。

28.三国鼎立

扫
码
观
看
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建议问题：

1.西晋八个封王相互混战,被称为?

2.八王之乱持续了多少年?

3.八王之乱导致大量幸存者逃亡哪里?

西晋刚建立，晋武帝封了大量同姓王爷，给

他们不少权力。谁知道，继位的晋惠帝脑子

糊涂，根本管不住局面。八个手里有兵的王

爷，都想掌控大权，于是你争我斗，打作一

团，这就是“八王之乱”。这场混战长达十

几年，好多人丢了性命，活下来的纷纷逃到

南方，西晋从此衰落。

29.八王之乱

扫
码
观
看

建议问题：

1.匈奴、鲜卑等族建立的

16个政权被称为?

2.各个政权之间战争不断，被称为?

3.西晋什么时候灭亡?

八王之乱把西晋折腾得元气大伤，国家弱得

不行。原本迁到中原的匈奴、鲜卑等民族，

纷纷建立国家，一共建了十六个，统称“十

六国”。这些国家整天打来打去，百姓苦不

堪言，这段日子被叫做“五胡乱华”。到了

公元316年，匈奴人攻破长安，西晋彻底没

了。

30.五胡乱华

扫
码
观
看
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建议问题：

1.司马睿在什么时候重建晋王朝?

2.公元383年，苻坚率多少军队攻打东晋?

3.东晋8万军队在哪里打败前秦军?

西晋灭亡后，皇族司马睿在公元317年重建晋

朝，把都城定在建康，历史上叫东晋。前秦

强大起来后统一了北方，公元383年，皇帝

苻坚亲自率领60多万步兵、27万骑兵，气势

汹汹南下攻打东晋。东晋派出8万精兵迎战,

在淝水之战中大破前秦军。苻坚中箭受伤，

带着残兵逃回北方。

31.淝水之战

扫
码
观
看

建议问题：

1.率领军队两次北伐的东晋武将是?

2.刘裕称帝时，国号是?

3.东晋什么时候灭亡?

南方的东晋，时刻面临北方政权的威胁。东

晋武将刘裕想让国家变强，就两次北伐。他

可厉害了，灭掉南燕、打败北魏、消灭后

秦，收回黄河以南好多地盘。公元420年，

刘裕接受晋恭帝让位，自己当皇帝，国号

“宋”，刘裕就是宋武帝，东晋灭亡，中国

进入南北朝分裂时期 。

32.刘裕北伐

扫
码
观
看
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建议问题：

1.隋文帝杨坚什么时候建立隋朝?

2.杨坚励精图治的改革,被后世称为?

3.隋朝什么时候灭掉陈朝，统一中国?

公元581年，杨坚夺取北周政权，建立隋朝，

把都城定在大兴，他就是隋文帝。隋文帝励

精图治，努力让国家变好。在他的治理下，

社会经济发展迅猛，人口增多，开垦的田地

也变多，隋朝国力越来越强，这段繁荣时期

被称作“开皇之治”。公元589年，隋文帝

灭掉陈朝，统一中国。

33.开皇之治

扫
码
观
看

建议问题：

1.隋文帝通过什么方式选拔人才?

2.哪个皇帝创立进士科?

3.隋朝及后续王朝选拔人才的制度是?

隋文帝觉得以前的官员选拔都被上层权贵垄

断，很不公平，于是决定改变，用考试的办

法来选拔人才。隋炀帝时，设立进士科，科

举制正式确立。科举制是选官制度的重大变

革，哪怕出身贫寒，只要有才学，都能通过

科举考试当官。从此，科举制成了各朝代选

拔官员的主要办法。

34.开科取士

扫
码
观
看
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建议问题：

1.哪位皇帝在位时发生了瓦岗寨起义?

2.领导瓦岗寨起义的人是?

3.隋炀帝在哪一年被杀，隋朝灭亡?

隋炀帝在位时，又修大工程，又频繁打仗，

老百姓不是被拉去当兵就是做苦力，日子太

难了。于是，大规模农民起义爆发，其中翟

让领导的瓦岗寨起义最厉害。在起义军攻击

下，隋朝统治撑不住了。公元618年，隋炀帝

在江都被杀，隋朝彻底没了 。

35.瓦岗寨起义

扫
码
观
看

建议问题：

1.公元618年，建立唐朝的人是?

2.贞观年间的盛世局面被称为?

3.开创“贞观之治”的皇帝是?

公元618年，李渊称帝建立唐朝，把都城定在

长安。接着他扫平各地势力，统一中国。公

元626年，唐太宗李世民当上皇帝，年号叫 

“贞观”。他吸取隋朝快速灭亡的教训，不

仅每天勤奋处理国事，还虚心听取大臣建

议，把国家治理得很好，开创出超厉害的 

“贞观之治”，国家可强盛啦！

36.贞观之治

扫
码
观
看
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建议问题：

1.辅佐唐玄宗的两位贤相是?

2.唐玄宗前期的年号是?

3.唐玄宗前期的盛世局面被称为?

唐玄宗是武则天的孙子。他当上皇帝后，一

心想让国家变好，所以重用姚崇、宋璟这些

贤能的大臣。在他们的帮助下，唐玄宗推行

了好多改革。唐玄宗在位的前期，年号为

“开元”，那时候，国家政治安稳，经济发

达，国力强到了极点，所以人们把这段繁荣

时期叫做 “开元盛世”。

37.开元盛世

扫
码
观
看

建议问题：

1.安史之乱什么时候爆发的?

2.领导安史之乱的是哪两位?

3.安史之乱持续了多少年?

开元末年，唐玄宗变了，只想着享乐，用人

也只挑亲近的，导致朝廷变得腐败，地方节

度使权力越来越大。公元755年，节度使安

禄山以朝廷有奸臣为借口，伙同部将史思明

造反，这就是“安史之乱”。这场叛乱长达

八年，把社会搅得一团糟，唐朝也从强盛走

向衰落，再也回不到从前了。

38.安史之乱

扫
码
观
看
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建议问题：

1.唐朝后期政治混乱的主要表现是?

2.唐朝后期农民起义的领导者是?

3.起义军哪位将领发生了叛变?

唐朝后期，皇帝昏庸，宦官把持大权，各地

藩镇割据，还常常互相攻打。老百姓要交的

赋税和劳役特别重，日子实在过不下去，只

能起义反抗。黄巢带领起义军四处征战，还

打进了长安。可不幸的是，他的手下朱温背

叛了他，投降唐朝做了节度使，还联合其他

藩镇把黄巢起义镇压了 。

39.黄巢起义

扫
码
观
看

建议问题：

1.唐朝什么时候灭亡?

2.“五代十国”的五代指的是?

3.“五代十国”的十国指的是?

公元907年，朱温掌控大权后，废掉唐朝皇

帝，自己称帝建立后梁，唐朝灭亡。此后，

北方黄河流域先后出现后梁、后唐、后晋、

后汉、后周五个政权。南方出现吴、南唐、

吴越、前蜀、后蜀、楚、闽、南汉、南平九

个政权，再加上北方割据的北汉 ,这些合起

来，就是历史上说的 “五代十国”。

40.五代十国

扫
码
观
看
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建议问题：

1.北宋的建立者是?

2.赵匡胤在哪个地方发动兵变?

3.宋太祖赵匡胤以哪里作为都城?

公元960年，后周大将赵匡胤在陈桥驿发动

兵变。他带兵回朝，夺了后周政权，改国号

为宋，把开封定为东京，当成都城，这就是

历史上的北宋，赵匡胤也成了宋太祖。后

来，宋太祖和他的继任者们努力征战，陆续

灭掉南方的割据政权，终于结束了五代十国

的分裂混乱局面。

41.北宋建立

扫
码
观
看

建议问题：

1.宋太祖是被部下黄袍加身，

当上皇帝的吗?

2.宋太祖睡不着觉的根本原因是什么?

3.宋太祖为什么对武将们说这些话?

有一回，宋太祖和武将们喝酒时说：“我能

当上皇帝全靠你们 ,可现在我晚上都睡不踏

实。”武将们一听赶紧问原因。宋太祖回

答：“若哪天你们也被部下黄袍加身,被逼当

皇帝,该如何是好？” 武将们听后大惊，为了

保命，纷纷辞官，交出兵权。宋太祖就让他

们回乡做富家翁，这便是著名的“杯酒释兵

权”。

42.杯酒释兵权

扫
码
观
看
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建议问题：

1.辽军大举攻宋,直打到了哪里?

2.力劝宋真宗亲征的是?

3.宋辽在澶州城签订了什么？

1004年秋天，辽军大举进攻宋朝，一路打到

黄河边的澶州城下，都城开封危在旦夕。北

宋朝廷一片恐慌，关键时刻，宰相寇准极力

劝说皇帝亲征，宋真宗不太情愿，但还是来

到澶州城。宋军见皇帝来了，士气高涨，成

功打退辽军。1005年1月，辽宋达成和议，签

订了“澶渊之盟”。

43.澶渊之盟

扫
码
观
看

建议问题：

1.建立大金政权的女真族首领是?

2.北宋皇帝等人被金军俘虏，

指的是哪个事件?

3.北宋什么时候灭亡?

1115年，女真族首领完颜阿骨打建立大金。

1125年，大金攻灭辽国，之后，又对宋朝开

战。宋朝皇帝和大臣们又腐败又软弱，无心

抵抗。1127年，金军轻松攻破开封，把宋徽

宗、宋钦宗，还有皇族、大臣等三千多人都

抓走了。这就是奇耻大辱的“靖康之耻”，

北宋也因此灭亡。

44.靖康之耻

扫
码
观
看
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建议问题：

1.南宋的建立者是?

2.岳飞的军队纪律严明被称为?

3.岳飞以什么罪名被杀害?

北宋灭亡后，宋高宗赵构登上皇位，建立南

宋。金军不断南下侵扰，企图灭掉南宋，好

在南宋军民齐心抵抗，岳飞带领的“岳家

军”更是多次大败金军。眼看就能收复中

原，可宋高宗一心求和，硬是召回岳飞。岳

飞满心悲愤，写下《满江红》。后来，他竟

被宋高宗和秦桧以“莫须有”罪名残忍杀

害 。

45.满江红

扫
码
观
看

建议问题：

1.绍兴和议是什么时候签订的?

2.绍兴和议里，南宋向金称什么?

3.绍兴和议规定的宋金分界线是?

1141年，南宋和金签订绍兴和议。南宋向金

俯首称臣，每年还得送大量钱物。双方以淮

水到大散关为界，南边归宋，北边归金，从

此形成宋金对峙的局面。之后，金把都城迁

到燕京，改名中都。而南宋的皇帝却满足于

待在江南，一点儿也不想着收复北方。

46.绍兴和议

扫
码
观
看
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建议问题：

1.忽必烈改国号为?

2.元朝定都于哪里?

3.南宋什么时候灭亡?

忽必烈是成吉思汗的孙子。1260年，他当上

大汗。1271年，忽必烈把国号改成大元，第

二年将都城定在大都。元朝建立后,继续攻打

南宋。1276年，元军打进南宋都城临安，南

宋灭亡。1279年，元军消灭南宋最后残余势

力，实现了全国统一 。

47.元朝建立

扫
码
观
看

建议问题：

1.明朝的建立者是?

2.明太祖朱元璋的年号?

3.明太祖励精图治，被称为?

元朝末年，政治腐败，农民起义不断。其

中，朱元璋领导的队伍逐步强大。1368年，

朱元璋称帝，建立明朝，定都应天府，年号

洪武，他就是明太祖。随后，明军攻占元大

都，结束了元朝的统治。明前期，经过朱元

璋的努力，社会生产逐渐恢复和发展了，国

力迅速增长，史称“洪武之治”。

48.洪武之治

扫
码
观
看
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建议问题：

1.明朝哪位皇帝实施了削藩的政策?

2.削藩开始后，率军反抗的藩王是?

3.朱棣发动的靖难之役成功了吗?

明太祖朱元璋时，把子孙分封到全国各地做

藩王。1398年，朱元璋去世，朱允炆当上皇

帝，叫建文帝。他觉得藩王权力太大，就开

始削藩。1399年，燕王朱棣不干了，起兵反

抗，一路往南打，这就是“靖难之役”。

1402年，朱棣打进应天府，自己当了皇帝，

也就是明成祖。

49.靖难之役

扫
码
观
看

建议问题：

1.明朝时，带领船队下西洋的人是?

2.郑和下西洋共进行了几次?

3.郑和下西洋最远到达哪里?

1405-1433年，郑和先后奉明成祖与明宣宗

的命令率船队七下西洋。郑和的船队规模庞

大，前所未有。他们历经漫长航行，先后抵

达亚非30多个国家和地区，最远到达非洲东

海岸和红海沿岸。每到一处，郑和就拜访当

地首领，送礼物示好，还和当地居民展开贸

易，促进了交流。

50.郑和七下西洋

扫
码
观
看
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建议问题：

1.明朝时，进攻明边境的瓦剌首领是?

2.指挥混乱导致明军惨败的负责人是?

3.土木堡之变中，被瓦刺俘虏的明朝皇帝是?

1449年6月，瓦剌首领也先带兵猛攻明朝边

境。明英宗朱祁镇在宦官王振的怂恿下，于7

月亲率大军出征，并把指挥权交给王振。王

振指挥混乱，导致明军惨败，王振被杀，50

多名朝廷重臣战死,明英宗朱祁镇成为瓦剌军

的俘虏。这场惨败史称“土木之变”，也叫 

“土木堡之变”。

51.土木堡之变

扫
码
观
看

建议问题：

1.瓦刺首领也先兵分三路进逼哪里?

2.采纳于谦建议，坚守北京的皇帝是?

3.指挥明军取得北京保卫战胜利的人是?

1449年，瓦剌首领也先在土木堡大败明军

后，兵分三路直逼北京。明代宗朱祁钰果断

拒绝南迁提议，采纳于谦坚守北京的主张，

并让于谦当任总指挥。于谦组织明军拼命抵

抗，士兵们都很勇敢，大家浴血奋战，最后

成功把瓦剌军逼走，赢得了北京保卫战的胜

利。

52.北京保卫战

扫
码
观
看
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建议问题：

1.倭寇主要指的是日本的什么人?

2.带领戚家军打败倭寇的明朝将领是?

3.戚继光带领戚家军在哪里九战九捷?

元末明初，日本的一些武士和奸商经常跑到

中国东南沿海地区，进行走私贸易和抢劫，

人们叫他们为“倭寇”。1561年，大批倭寇

进犯浙江。明朝将领戚继光率戚家军奋起迎

敌，在台州连着打了九场胜仗。之后，戚家

军又奔赴福建、广东，把当地的倭寇都给消

灭干净了 。

53.戚继光抗倭

扫
码
观
看

建议问题：

1.明朝科举的答卷被称为?

2.明朝科举的考试范围是?

3.八股文的特点是?

明朝科举规矩特别严，限定了考试范围，连

答卷格式都定死了，考生没法自由发挥。答

卷得有八个部分，后四部分是重点，每个部

分还得有两股对仗文字，因此被称为“八股

文”。八股文形式死板，还不切实际。考生

为了中榜，只能拼命死记硬背“四书”“五

经”，慢慢变成只会听从皇帝旨意的人 。

54.八股取士

扫
码
观
看
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建议问题：

1.“闯王”李自成提出了什么口号?

2.李自成建立了什么政权?

3.明朝被逼自杀的亡国之君是?

明朝末年，朝廷腐败至极，又逢天灾连连。

农民实在活不下去，纷纷起义。“闯王”李

自成喊出“均田免赋”的口号，一下就获得

广大农民的热烈支持。1644年，李自成在西

安建立大顺政权。随后，他率军一路北上，

很快打到北京。崇祯皇帝走投无路，绝望之

下上吊自杀，明朝就此灭亡 。

55.明朝灭亡

扫
码
观
看

建议问题：

1.引清军入关的明朝将领是?

2.清军入关入的是什么关?

3.清军入关后，把都城迁到了哪里?

李自成推翻明朝后，驻守山海关的明军将领

吴三桂，转身投降清朝，还引清军入关。吴

三桂和清军联手，一起攻打李自成的军队，

李自成吃了败仗。紧接着，清朝统治者进入

北京，把北京当作都城。之后，清军又南

下，把明朝残余势力和各地反抗清朝的力量

都消灭了，建立起对全国的统治。

56.清军入关

扫
码
观
看
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建议问题：

1.明朝末期，侵占台湾的国家是?

2.打败荷兰殖民者的明朝将领是?

3.郑成功在哪一年收复台湾?

明朝末年，荷兰殖民者悍然出兵，强占我国

宝岛台湾。1661年，明朝将领郑成功亲率

25000名将士，搭乘数百艘战舰，从金门扬

帆起航，向台湾进军。经过长达8个月的艰苦

战斗，成功击败荷兰殖民者，于1662年2

月，让台湾重回祖国怀抱。1683年，清军战

胜郑氏军队，台湾正式纳入清朝版图 。

57.收复台湾

扫
码
观
看

建议问题：

1.清朝在哪三位皇帝统治下达到鼎盛?

2.清朝的人口是中国封建王朝中最多的吗?

3.中国封建王朝中最后一个盛世是?

清朝康熙、雍正、乾隆三代皇帝在位时，创

造了一段辉煌时期，长达134年。这期间，清

朝进行多项改革，使得国力迅速增强，经济

飞速发展，人口迅速增长,达到了中国历史上

的新高峰。后人将这段繁荣时期称为“康乾

盛世”,它也是中国古代封建王朝的最后一抹

盛世余晖。

58.康乾盛世

扫
码
观
看
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建议问题：

1.清朝担心领土被侵犯实施了什么政策?

2.“闭关锁国”政策实施了多久?

3.“闭关锁国”政策造成了什么后果?

清朝的皇帝觉得咱们国家啥都有，用不着和

外国做买卖。而且他们还怕心怀不轨的外国

人过来侵略咱们,所以就搞了“闭关锁国”政

策。这个政策持续了差不多两百年，曾起到

过一定程度的自卫作用。但是长期紧闭国

门，导致中国与世界发展脱轨，在近代远远

落后于西方，陷入被列强欺凌的悲惨境地。

59.闭关锁国

扫
码
观
看 建议问题：

1.清朝实施文字狱的目的是?

2.哪三位皇帝在位期间“文字狱”最多？

3.“文字狱”造成了什么后果?

康熙、雍正和乾隆三朝，为了加强思想控

制，经常从知识分子的文章、诗词中摘取只

言片语，加以歪曲解释，再借题发挥，给人

编造罪名，制造出好多冤假错案。好多人因

此丢了性命，甚至连亲友都受到迫害。大家

把这种可怕的做法叫做“文字狱”，它极大

阻碍了思想、学术的发展。

60.文字狱

扫
码
观
看
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建议问题：

1.鸦片战争的导火索是?

2.中国历史上第一个不平等条约是?

3.《南京条约》把哪里割让给了英国?

1839年，清朝派林则徐到广东虎门，把大量

鸦片集中销毁。这可把英国惹恼了，1840 

年，英国以虎门销烟借口，派出远征军攻打

中国，这就是鸦片战争。清政府打不过,战败

后,签订了中国历史上第一个不平等条约《南

京条约》，还被迫把香港岛割让给英国。

61.鸦片战争

扫
码
观
看

建议问题：

1.哪个国家对清朝发动了甲午海战?

2.《马关条约》中清政府需要赔款多少?

3.《马关条约》把哪里割让给了日本?

1894年，日本精心策划、蓄谋已久，悍然发

动甲午战争。清朝毫无准备，仓促应战。战

争中，中国一败涂地，北洋水师更是全军覆

没。1895年4月17日，清朝政府没办法，被

迫签订《马关条约》。不仅要赔给日本二亿

三千万两白银，还得把台湾割让出去，实在

太屈辱了！

62.甲午海战

扫
码
观
看



建议问题：

1.太平天国运动的领导者是?

2.太平军一度攻占哪座大城市?

3.太平天国运动成功了吗?

1851年，洪秀全在广西桂平县金田村发动起

义 ,建立太平天国，起义的队伍叫“太平

军”。在洪秀全、杨秀清、萧朝贵、冯云

山、韦昌辉、石达开等众多将领带领下，太

平军一路势如破竹，还攻占了南京，打得清

军接连败退。可后来，太平天国内部闹起矛

盾，大家不再团结，最终这场轰轰烈烈的运

动以失败告终。

63.太平天国运动

扫
码
观
看

建议问题：

1.辛亥革命的第一枪在哪里打响?

2.武昌起义爆发的时间是?

3.辛亥革命结束了两千多年的什么制度?

1911年10月10日晚上，武昌城突然传来激烈

的枪炮声。第二天一大早，革命党人就起义

成功啦！消息很快传开，其他省份的人们纷

纷响应，清政府的统治一下子就垮掉了，中

国持续两千多年的君主专制制度也结束了。

因为这一年是农历辛亥年，所以这次革命被

叫做“辛亥革命”。

64.辛亥革命

扫
码
观
看

69 70



比赛形式：线上连线PK

比赛内容：

①历史知识大闯关：

提问游戏秘籍中的历史大事件问题。

②诗词飞花令：

选手需说出含有特定字的古诗词。如常见的

“风、花、雪、月”等

购买即赠：

购买产品后自动获得参赛权利，可联系客服报名，

每期冠军可获得本店广受好评的益智桌游产品。

晒视频奖：

同意在抖音平台发布孩子

比赛中优秀表现的视频集锦，

可获得精美礼品一份。

71

建议问题：

1.中华民国在哪里建立临时中央政府?

2.中华民国第一任总统是?

3.中国历史上最后一位皇帝是?

武昌起义大获成功后，全国各省纷纷宣布独

立。1911年12月，临时中央政府在南京宣告

成立，孙中山先生当选为临时大总统，中华

民国就此诞生。1912年2月12日，在袁世凯的

施压逼迫下，宣统帝无奈下诏退位，统治中

国近三百年的清朝彻底覆灭 。

65.清朝灭亡

扫
码
观
看

官方客服

玩一局桌游，赢一世才华!

历史知识大闯关&诗词飞花令，等你来战！


